I‘ O gestes pour Faire des économies G~
d’énergie avec mon chauffage au gaz

Voici quelques pistes a suivre pour rendre votre batiment
plus performant s'il est équipé d'un systéeme de chauffage au
gaz. Appuyez-vous sur votre exploitant ou un professionnel
qualifié pour les mettre en ceuvre !

Dans la chaufferie

40

Gain estimé :
5%
a 15%"

Gain estimé :

jusqu‘a 1 20/0(2)

2 B

jusqu’a 1 OO/OB)

Gain estimé :

jusqu’a 40/0(4)

A (°

Gain estimé :

jusqu’a 60/0(4)

Etudier la pose d’une
régulation programmable en chaufferie

La régulation programmable en fonction de la température extérieure, a I'aide d'une sonde, permet
d'ajuster la température de |'eau de chauffage. La sonde extérieure doit étre placée au Nord ou
au Nord-Ouest, a 2,5 métres au minimum au-dessus du sol et ne doit pas étre influencée par une
source de chaleur.

» Avec I'exploitant : Vérifier la présence d'un équipement de régulation/programmation du
chauffage et dans la négative, étudier la possibilité de son installation.

Commencer la saison de chauffe
au 1°" novembre

Décaler de 15 jours le début et la fin de la période de chauffe, quand cela est possible et quand la
température extérieure le permet. Pendant tout I'hiver, veiller a ne pas dépasser 19 °C en moyenne
dans les pieces occupées.

» Avec l'exploitant : Faire régler la température de départ du chauffage en mettant en place
une loi d'eau, c’est-a-dire une régulation en fonction de la température extérieure.

Faire controler les pressions
en chaufferie

La pression du réseau hydraulique, et notamment la pression de gonflage du vase d’expansion, joue
un réle important dans le bon fonctionnement de l'installation.

» Avec l'exploitant : Faire contréler a minima annuellement la pression de gonflage du vase
d’expansion.

Abaisser la consigne de température
de la chaudiere

Une température trés élevée n’est nullement nécessaire au bon fonctionnement des panoplies
de chauffage et d’eau chaude sanitaire. |l est préférable de baisser la consigne de production en
sortie de chaudiere, souvent trop élevée par rapport aux réels usages.

» Avec lI'exploitant : Dans le cadre de I'exploitation de la chaudiére, s'assurer du bon réglage
de la température de consigne.

Faire controler les réglages du briileur
de la chaudiere

Le réglage de la puissance du brileur fait partie du contrat d’entretien et présente de nombreux
avantages : meilleur rendement de production, diminution de la consommation de gaz, allongement
de la durée de vie des équipements, diminution du risque de dégagement de monoxyde de carbone.
» Avec I'exploitant : S'assurer du contrdle de la combustion et de I'optimisation de I'excés d'air.

(1) Source : ADEME - Infographie « Mieux se chauffer » - (2) Source : Ministére de la Transition Ecologique - Plan de sobriété énergétique - (3) Source : Cegibat
(4) Source : CEGIBAT - Magazine Vecteur Gaz « Dossier spécial rénovation » du 01/12/23
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Sur la distribution

% Prévoir le désembouage
B du réseau de chauffage

Gain estimé : Des dépots de tartre et des matieres en suspension peuvent encombrer petit a petit les canalisations,
s 1 50/0(5) modifier le débit d’eau chaude et générer une surconsommation jusqu'a 15%.
Je » Avec I'exploitant : Faire réaliser un désembouage (nettoyage des tuyauteries de I'ensemble
de l'installation). Etudier la pose d'un adoucisseur ou d'un filtre magnétique.

7 @@ Veiller a I’équilibrage
du réseau de chauffage

Gain estimé : C'est indispensable si vous constatez des différences de température importantes et systématiques

1 OO/O d’un espace a l'autre.

- o/ © Ce déséquilibre peut étre lié a un défaut d'isolation, a des émetteurs mal dimensionnés ou a un
a 20 /O déséquilibrage hydraulique.
» Avec l'exploitant : Réglage et éventuellement ajout d'organes d'équilibrage sur l'installation
et calorifugeage.

Au sein du local

Equiper les radiateurs
de robinets thermostatiques

Gain estimé : lls régulent la température de la piece en agissant sur le débit d'eau passant dans le radiateur et
) . 1 90/ 7 évitent les surchauffes dans les pieces bien ensoleillées par exemple.
jusqu’a (o) , . . .. . .
» Avec I'exploitant ou un professionnel : Faire installer des robinets thermostatiques.

S’équiper de mousseurs
et de mitigeurs thermostatiques

Gain estimé : Pour I'eau chaude sanitaire, mousseurs hydro-économes et mitigeurs thermostatiques permettent
50/°<8> de diminuer la consommation d'eau jusqu’a 30% et d'économiser de |'énergie.
» A faire : Privilégier les robinets thermostatiques pour la douche et la baignoire.

Purger les radiateurs

(o]
Si les radiateurs contiennent de I'air, ils chauffent mal ou pas du tout et sont bruyants. En regle
générale, la purge des radiateurs est considérée comme une tache d'entretien courant et incombant
au locataire, avant la période de chauffe.
» A faire : En début de saison de chauffe, ouvrir le purgeur, situé en haut du radiateur a
I'opposé de l'arrivée d’'eau, pour évacuer l'air.
COMPATIBLE

Sans aucun réglage ni travaux, tous les équipements au gaz sont parfaitement compatibles
avec le gaz vert, une énergie renouvelable produite en France a partir de déchets
organiques. Pensez au gaz vert !

(5) Source : ADEME - « 10 gestes pour économiser I'énergie en copropriété » - (6) Source : Cegibat - (7) Source : Etude de |'Université de Dresde - (8) Source : ADEME - Guide « Eau et énergie : comment réduire la facture ? - 50 trucs & astuces »
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